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o Laurea in Medicina e Chirurgia presso 1’Universita degli studi di Roma “La Sapienza”
il 28.07.1983 con la votazione di 110/110 e lode.

o Abilitazione all’esercizio della professione nel settembre 1983. E’ iscritta all’albo
professionale dei medici della provincia di Roma dal dicembre 1983.

o Specializzazione in Psichiatria presso 1’Universitd di Roma “La Sapienza” il
12.11.1987 con il massimo dei voti.

o Membro della redazione della rivista “Storia e Medicina Popolare” dal gennaio 1983 al
settembre 1985.

o Membro della redazione della rivista Medicina Psicosomatica dal 1984 al 1986.

o Fa parte della redazione della Rivista “Psicobiettivo” dal gennaio 1994.

o Dal gennaio 1995 e’ curatrice della rubrica “Casi clinici” della rivista Psicobiettivo.

o Ha frequentato e concluso un training formativo di psicoterapia cognitivo-
comportamentale presso la Clinica Psichiatrica dell’Universita di Roma con il prof.
Giovanni Liotti dal 1983 al 1987.

o Ha frequentato e compiuto un training di terapia familiare presso il Centro Studi di
Terapia Familiare di Roma.

o  E’socio ordinario SITCC DAL 1990 .

o E’ socio fondatore dell’ARPAS (Associazione per la Ricerca sulla Psicologia
dell’ Attaccamento e dello Sviluppo) con sede in PZ. Tuscolo 5 Roma.

o E’ didatta della SITCC (Societa’ Italiana di Terapia Cognitiva € Comportamentale )
dall’anno 2002.

E’ responsabile insieme al dott. Liotti del corso quadriennale di Formazione in
Psicoterapia Cognitivo Comportamentale presso la SPC (Scuola di Psicoterapia
Cognitiva ) di Napoli dall’anno accademico 2002-2003 all’anno accademico 2005
2006, e dall’anno accademico 2007 -2008 all’anno accademico 2010 2011.

o E’ autrice di diversi lavori scientifici nel campo della psichiatria e della psicoterapia di
cui segue un elenco. Per diversi anni ha svolto attivita psicoterapeutica presso 1’ Arpas
in Roma, piazza Tuscolo, 5.

o al 2008 svolge attivita’ di psichiatra e psicoterapeuta presso il Centro Clinico De
Sanctis di cui e’ socio fondatore.

o Dall’anno 1998 e’ docente della Associazione di Psicologia Cognitiva sita in via
Marcantonio Colonna 60 , Roma, dove ha effettuato seminari sui seguenti argomenti:

il sistema motivazionale agonistico
I’impasse in psicoterapia
i disturbi del comportamento alimentare
i disturbi post traumatici
i disturbi del sonno.
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